
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

RESIDENCE AUTONOMIE ANNE LE ROUZIC 

  Semaine du 04 au 09 novembre 2024 

   
Lundi 04 10h00 EPLUCHAGE DE LEGUMES 
Mardi 05 9h30 GYMNASTIQUE DOUCE 
 15h00 CINEMACLUB projection d’un DVD 

Jeudi 07 15h00 REDACTION DU JOURNAL DE LA RESIDENCE 

Vendredi 08 10h00 ATELIER LECTURE avec Fabienne 
 12h50 RENCONTRE AVEC LES COLLEGIENS DE ST MICHEL 

   

  Semaine du 11 au 16 novembre 2024 

   
Mardi 12 9h30 GYMNASTIQUE DOUCE 
Mercredi 13 14h00 RENCONTRE AVEC LES ENFANTS DU CENTRE DE LOISIRS 

Jeudi 14 15h00 REDACTION DU JOURNAL DE LA RESIDENCE 

Vendredi 15 10h00 ATELIER LECTURE avec Fabienne 
   

  Semaine du 18 au 23 novembre 2024 

   
Lundi 18 10h00 EPLUCHAGE DE LEGUMES 

Mardi 19 9h30 GYMNASTIQUE DOUCE 

Mercredi 20 15h00 RENCONTRE AVEC LES BENEVOLES DE 
L’ASSOCIATION SAINT VINCENT DE PAUL 

Jeudi 21 15h00 REDACTION DU JOURNAL DE LA RESIDENCE 

Vendredi 22 10h00 ATELIER LECTURE avec Fabienne 

 12h50 RENCONTRE AVEC LES COLLEGIENS DE ST MICHEL 

   

  Semaine du 25 au 30 novembre 2021 

   
Lundi 25 10h00 EPLUCHAGE DE LEGUMES 

Mardi 26 9h30 GYMNASTIQUE DOUCE 
 15h00 DIAPORAMA SUR L’INDONESIE de Java à Bali 

Mercredi 27 15h00  GOUTER MUSICAL LES 3 CROCHES 

Jeudi 28 15h00 REDACTION DU JOURNAL DE LA RESIDENCE 

Vendredi 29 10h00 ATELIER LECTURE avec Fabienne 

Samedi 30 15h00 RENCONTRE AVEC LA MEDIATHEQUE 

ANIMATIONS DU MOIS DE NOVEMBRE 2024 

MEDIATHEQUE TERRAQUE 

                  CARNAC 

 


